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Volleybal
De volleybalvereniging Sliedrecht Sport organiseert voor de kinderen van de basisscholen in
de kerstvakantie weer het jaarlijkse volleybaltoernooi in sporthal De Stoep. Lekker sportief
bezig zijn voor de kinderen met de ‘teamsport’ bij uitstek is ons uitgangspunt.
Het toernooi wordt dit jaar apart voor de groepen 4-5-6 op maandag 21 december 2009
gespeelt en voor de groepen 7-8 op dinsdag 22 december 2009. In de ochtend wordt er een
training/clinic gegeven en in de middag vindt het toernooi plaats, zodat er door iedereen
met dezelfde spelregels gespeeld kan worden.
Tussen de middag zal sportkantine de Stoeprand geopend zijn, zodat daar de
(meegebrachte) lunch genuttigd kan worden. Natuurlijk is ook de keuken geopend.

Het toernooi wordt gespeeld volgens de spelregels van het mini circulatievolleybal. Spelen in
teamverband en snelle verplaatsing vormen de hoofdbestanddelen van deze vorm van
volleybal dat opmerkelijk snel wordt aangeleerd door de kinderen.

De groepen 4, 5 en 6 spelen op niveau 3 en de groepen 7 en 8 op niveau 4. Voor beide
niveaus geldt dat er wordt gespeeld met teams van 4 spelers, een aanmerkelijk kleiner veld
en speciale jeugdballen.

Voor de docenten volgen de spelregels nog na inschrijving, samen met oefeningen welke
tijdens de lessen lichamelijke oefening kunnen worden geoefend.

Ter ondersteuning van het hele toernooi is er een eigen site, www.schoolvolleybal.nl.

Naast informatie over volleybal vindt u hier de spelregels, het programma (zodra het bekend
is), de inschrijvingen, foto’s en trainingstips.

Via deze site kunt u ook de teams inschrijven.

Heeft u vragen of opmerkingen, neem dan gerust contact op met onderstaande
contactpersoon van Sliedrecht Sport of via de site.

Wij hopen dat het toernooi weer een sportief succes wordt. Een groot deel van het succes
wordt bepaald door u en uw leerlingen. Hopelijk hebben wij u enthousiast gemaakt en zorgt
u weer voor vele enthousiaste volleyballende leerlingen in de kerstvakantie. Bedankt alvast
voor uw inzet.

Namens de commissie jeugdactiviteiten van Sliedrecht Sport,
Irene van Wijngaarden, irenevanwijngaarden@hotmail.com



UITERLITKE INSCHRIJFDATUM 20 NOVEMBERI! Vo I le yba I

INSCHRIIERORUNER

NAAM SCHOOL

CONTACTPERSOON
NAAM TEAM*

KIND 1 J/M*** GROEP

KIND 2 J/M GROEP

KIND 3 J/M GROEP

KIND 4 J/M GROEP

KIND 5 J/M GROEP

KIND 6** J/M GROEP
* 1 TEAM PER FORMULTER, BIJ INSCHRIJVEN VAN MEERDERE TEAMS DIT FORMULIER GRAAG KOPIEREN
**MINIMAAL 5 EN MAXIMAAL 6 KINDEREN
***DOORHALEN WAT NIET VAN TOEPASSING IS

BEGELEIDER VIA SCHOOL

NAAM BEGELEIDER :

Dit inschrijfformulier inleveren op uiterlijk 20 november bij
Irene van Wijngaarden
Rembrandtlaan 141, SR N
3362 AE Sliedrecht AN
Of opsturen via de website www.schoolvolleybal.nl N\l




